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« Personne ne vit assez longtemps pour apprendre tout ce 

qu'il faut en partant de zéro. Pour réussir, nous devons 

absolument trouver des personnes qui ont déjà 

expérimenté les choses que nous devons apprendre pour 

atteindre nos objectifs. » 

Brian Tracy 
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ATELIERS PEDAGOGIQUES 

 

 
Il s’agit d’ateliers au service des enseignants du premier et du second degré, pour 
enrichir leurs pratiques. Une fois les priorités de formation et d’animation 
définies en équipe, votre inscription individuelle se fait, en ligne, dès la fin du 
mois d’août, par l’intermédiaire du chef d’établissement. 

Toute inscription est un engagement pour permettre la bonne organisation des 
rencontres (lieux, nombre de participants, organisation matérielle, dispositifs 
d’animation…). Chaque animation fera l’objet d’une attestation de présence 
transmise aux établissements. 

 

 

Education physique et sportive 
Public 
ciblé 

Intitulé Objectifs Intervenan
t(s) 

Date Lieu 

1D-2D 
 

 

EPS1 

Handisport 

Permettre aux enseignants 
d’acquérir les connaissances et 

compétences suffisantes afin 
d’être autonomes dans la 

conduite d’un cycle 
d’enseignement sur le 

handisport. 

Commission 
EPS 

6 déc. 23 A préciser 

1D-2D 
EPS2 

Savoir rouler à vélo 

- Promouvoir le dispositif SRAV : 
découvrir et explorer les 

compétences motrices des 

élèves dans le cadre de l'APS 
"vélo". 

- Définir les enjeux du savoir 

rouler en termes de santé, de 
sécurité, de citoyenneté et 

d’éducation au 
développement durable. 

- Etablir un curriculum savoir 
rouler à vélo au sein du cycle 3 
- Informer et accompagner les 
enseignants dans l'organisation 

matérielle et légale d'une 
sortie à vélo. 

- Intégrer les apprentissages 

fondamentaux dans 
l’enseignement de l’EPS et 

l’interdisciplinarité. 

Sébastien 

FOUIN 

 

Laurent 

ROUGER 

23 oct. 23 
A préciser 

en fonction 
des inscrits. 

 

https://ddec53.fr/wp-content/uploads/EPS1-Commission-EPS-.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/EPS1-Commission-EPS-.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/EPS2-SRAV.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/EPS2-SRAV.pdf
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Langues vivantes étrangères 
Public 
ciblé Intitulé Objectifs Intervenan

t(s) Date Lieu 

1D-2D 

LV1 

Conversation en 

anglais 

- Retrouvez confiance et osez 

prendre plaisir à échanger en 
anglais. 

- Venez acquérir une certaine 
aisance « fluency » dans la 
pratique orale de la langue 

anglaise. 

- Connectez-vous sur le monde 
anglophone. 

Jacqueline 
DALIBARD 

4 oct. 23 

15 nov. 23 

20 déc. 23 

31 janv. 24 

20 mars 24 
17 avril 24 
5 juin 24 

Collège La 
Salle LAVAL 

1D-2D 

LV2 

Ouverture 

internationale 

 

- Présentation du Label. 
- Découvrir les différentes 
opportunités du dispositif. 
- Engager une réflexion 

d’ouverture internationale. 
- Partage d’expériences et 

témoignages. 

- Envisager une participation à 

une labellisation. 

Laurent 
ROUGER 

31 janv. 24 
Maison 

diocésaine 

 

 

Le brin d’air 
Public 
ciblé Intitulé Objectifs Intervenan

t(s) Date Lieu 

1D 
Un brin d’air 

à deux 

- Evolution du métier, 

changement de cycle, 
d’école … nous pouvons tous 
être « fragilisé » à un moment, 

dans notre parcours 
professionnel. 

- Le brin d’air « à deux » propose 
un accompagnement 

personnalisé à la demande. 

Christelle 
POUTEAU 

A la 
demande 

DDEC ou 
en écoles 

1D-2D 
Un brin d’air 

ensemble 

- La relation est au cœur de 
notre métier ; aussi, il est 

important de ne pas rester seul 

dans sa classe et de partager 
notre vécu.  

- Le brin d’air « ensemble » 
propose des temps 

d’échanges entre enseignants 
dans un lieu convivial. 

Christelle 

POUTEAU 
 

Philippe 
GRIMAULT 

Mardis  

19 sept. 23 
26 sept. 23 
3 oct. 23 

14 nov. 23 
16 janv. 24 
12 mars 24 
21 mai 24 

Mayenne 

(19/09) 

Château-

Gontier 

(26/09) 

 

Laval 

(autres 

dates) 

 

  

https://ddec53.fr/wp-content/uploads/LV2-Ouverture-internationale.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/LV2-Ouverture-internationale.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/LV2-Ouverture-internationale.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/A-la-demande-brin-dair-a-deux.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/A-la-demande-brin-dair-a-deux.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/A-la-demande-brin-dair-en-equipe.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/A-la-demande-brin-dair-en-equipe.pdf
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Education au développement durable 
Public 
ciblé Intitulé Objectifs Intervenant(s) Date Lieu 

1D-2D 

EDD1 

Eduquer au 

changement 

climatique 

(fresque du 

climat) 

- Découvrir la fresque du climat. 

(Atelier scientifique, 
collaboratif et créatif) conçu 

pour sensibiliser de façon 
ludique au changement 

climatique. 

Laurent 
ROUGER 

 

Aurélie 
FAUQUES 

14 fév. 24 
Maison 

diocésaine 

 

Arts et culture 
Public 
ciblé Intitulé Objectifs Intervenan

t(s) Date Lieu 

1D-2D 

ART1 

Bal(l)ades 

artistiques en 

Mayenne 

Permettre les regards croisés sur 
les œuvres d’art des expositions 

des différents lieux muséaux 

départementaux. 

Gérard 
CHEMINEAU 

Calendrier 
précisé 
début 

septembre 

Musées du 
53 

1D 

 

 

ART2 

Cinéma à l’école 

« Le cinéma 

burlesque » 

En lien avec la programmation 
Ciné-Enfants (Atmosphères 53), 

travail autour du film 
Safety Last (1923) de Fred C. 

Newmeyer & Sam Taylor 
avec Harold Lloyd. 

Yannick 
QUILLET 

11 oct. 23 
Maison 

diocésaine 

 

Pédagogie générale 
Public 
ciblé Intitulé Objectifs Intervenan

t(s) Date Lieu 

CYCLE 1 
P1 

Le vocabulaire en 

maternelle 

- Proposer des pistes didactiques 
et pédagogiques pour un 

enseignement explicite. 
- Partager des pratiques 

professionnelles et échanger sur 

l’enseignement du vocabulaire 
au cycle 1. 

- Aborder le lien entre 
vocabulaire et mémorisation. 

Philippe 
GRIMAULT 

22 nov. 23 
Maison 

diocésaine 

CYCLE 2 

 

P2 

Enseigner la lecture 

et l’écriture au 

cycle 2 

- Comment devient-on lecteur 

et scripteur ? 
- Quelques principes sur 

l’enseignement de l’écriture 
- Comment repérer les difficultés 

en lecture ? 
- Analyser et choisir un manuel 

de lecture. 

Philippe 
GRIMAULT 

20 mars 24 

et 
22 mai 24 

Maison 

diocésaine 

https://ddec53.fr/wp-content/uploads/EDD1-La-Fresque-du-climat.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/EDD1-La-Fresque-du-climat.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/EDD1-La-Fresque-du-climat.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/EDD1-La-Fresque-du-climat.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/EDD1-La-Fresque-du-climat.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/EDD1-La-Fresque-du-climat.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/ART1-Fiche-animation-balades-artistiques-2023-2024.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/ART1-Fiche-animation-balades-artistiques-2023-2024.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/ART1-Fiche-animation-balades-artistiques-2023-2024.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/ART1-Fiche-animation-balades-artistiques-2023-2024.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/ART2-Cinema_2023-2024.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/ART2-Cinema_2023-2024.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/ART2-Cinema_2023-2024.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/ART2-Cinema_2023-2024.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P1.-Le-Vocabulaire-en-maternelle.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P1.-Le-Vocabulaire-en-maternelle.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P1.-Le-Vocabulaire-en-maternelle.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P2.-Lire-et-ecrire-au-cycle-2.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P2.-Lire-et-ecrire-au-cycle-2.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P2.-Lire-et-ecrire-au-cycle-2.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P2.-Lire-et-ecrire-au-cycle-2.pdf
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CYCLE 3 
(CM) 

 

 

P3 

La résolution de 

problème au cycle 

3 et l’utilisation du 

numérique en 

mathématiques 

 

- Quels problèmes les élèves de 

CM peuvent-ils résoudre ? 
- Que faire quand l’élève n’y 

arrive pas ? 
- Comment délivrer un 

enseignement structuré de la 
résolution de problèmes ? 
- L’utilisation de la tablette 

comme outil au service des 
apprentissages en 

mathématiques (calcul, 
résolution de problèmes, 

numération). 

Philippe 
GRIMAULT 

 
 

 Equipe 
numérique 

DDEC 
 

17 janv. 24 
et 

31 janv. 24 

Maison 

diocésaine 

1D 
 

Entrants 

dans le 
métier 

T1-T2-T3 

P4 

Appréhender le 

métier 

d’enseignant 

titulaire 

- Mutualiser des pratiques et des 
outils. 

- Répondre aux premières 
questions que l’on se pose. 

- Connaître les orientations 
diocésaines. 

- Mieux connaître les ressources 
institutionnelles. 

Laurent 
ROUGER 

 
Christelle 

POUTEAU 
 

Philippe 
GRIMAULT 

4 oct. 23 
24 janv 24  

Et 
15 mai 24 

DDEC 

1D-2D 

 

 

P5 

La démarche 

d’investigation en 

sciences 

- Définition de la démarche. 
- Les phases de la démarche 

d’investigation. 
- Mise en œuvre de la stratégie. 

Laurent 
ROUGER 

24 janv. 24 
Maison 

diocésaine 

1D 
 

 

P6 

Ressources en 

pédagogie 

(Eduscol – Canopé) 

et usages du 

numérique en 

classe 

Découvrir les ressources 
numériques accessibles aux 

enseignants sur les différentes 
plateformes. 

Se projeter sur l’utilisation 
pratique de quelques ressources 

en classe. 

Equipe 

numérique 
DDEC 

 
CANOPE 

18 oct. 23 

14h-16h 
Canopé 

1D-2D 

 
 

P7 

Hommage et 

sensibilisation à 

partir de parcours 

de Mayennais. 

Histoire de la 

Seconde guerre 

mondiale. 

- Découvrir la déportation à 
partir d'un lieu de mémoire de 
proximité qui rend hommage 
aux Mayennais déportés dans 

des camps de concentration et 
d'extermination durant la 

Seconde Guerre Mondiale.  
- Sensibiliser à la citoyenneté et 

à la vigilance. 
- Appréhender les différentes 
possibilités de découverte du 

Mémorial avec des élèves de 
cycle 3. 

Elodie  
ROLAND 

 

Aurélien 
NORGEOT 

 
Laurent 

ROUGER 

18 oct. 23 

Mémorial 
des 

déportés 
(Mayenne) 

1D-2D 
 

 

P8 

Partenariat avec 

les archives 

départementales 

- Présentation des missions d’un 
service d’archives et visite du 

bâtiment. 
- Présentation des ressources 
accessibles en salle de lecture 

mais également en ligne. 

- Ateliers par groupes : élaborer 
une activité à partir de 

ressources diverses en lien 
avec une commune de votre 

choix. 

Laurent 

ROUGER 
 

Morgane 
ACOU-LE 

NOAN 
 

Magali  
ZIOUANI 

22 mai 24 
Archives 
(Laval) 

https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P3.-Resolution-de-problemes-au-cycle-3.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P3.-Resolution-de-problemes-au-cycle-3.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P3.-Resolution-de-problemes-au-cycle-3.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P3.-Resolution-de-problemes-au-cycle-3.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P3.-Resolution-de-problemes-au-cycle-3.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P3.-Resolution-de-problemes-au-cycle-3.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P4.-Apprehender-un-nouveau-metier.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P4.-Apprehender-un-nouveau-metier.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P4.-Apprehender-un-nouveau-metier.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P4.-Apprehender-un-nouveau-metier.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P4.-Apprehender-un-nouveau-metier.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P5-La-demarche-dinvestigation.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P5-La-demarche-dinvestigation.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P5-La-demarche-dinvestigation.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P5-La-demarche-dinvestigation.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P7-Memorial-des-deportes.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P7-Memorial-des-deportes.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P7-Memorial-des-deportes.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P7-Memorial-des-deportes.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P7-Memorial-des-deportes.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P7-Memorial-des-deportes.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P7-Memorial-des-deportes.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P7-Memorial-des-deportes.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P8-A-la-decouverte-des-archives-departementales.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P8-A-la-decouverte-des-archives-departementales.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P8-A-la-decouverte-des-archives-departementales.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P8-A-la-decouverte-des-archives-departementales.pdf
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1D 

 

 

P9 

Archéologie au 

Château de 

Mayenne 

- Découvrir et comprendre 
l’archéologie à travers 
l’exposition temporaire 

archéo, une expo à creuser. 

- Découvrir le contenu et le 
déroulement des ateliers 

pédagogiques sur l’exposition 

temporaire. 
- Sensibiliser à la protection du 

patrimoine. 
- Illustrer une science 

pluridisciplinaire. 

- Démythifier l’archéologie. 

Laurent 

ROUGER  

 
Camille 

LESEIGNOUX 

 
Justine  

FORTIN 

 
Stéphanie 

PRUDOT 

4 oct. 23 
Château 

de 
Mayenne 

1D-2D 

P10 

Enseigner de 

manière explicite 

"Enseigner plus explicitement" 
semble être un levier efficace 

pour les apprentissages de 
tous les élèves, et 

particulièrement ceux les plus 

scolairement fragiles, les plus 
dépendants de l’action du 

maître. "L’explicitation" 
contribuerait à réduire les 

inégalités scolaires. Encore 
faut-il savoir de quoi il s’agit, et 

quelles “formes” ce terme 

peut prendre. 

Philippe 
GRIMAULT 

 
3 avr. 24 

Maison 
diocésaine 

1D-2D 
 

(cycles 

2 et 3) 

P11 

ROLL 

- Découvrir un dispositif 
pédagogique visant à 

améliorer les compétences en 
compréhension des élèves.  

- S’approprier le dispositif des 
ACT pour enseigner la 

compréhension de textes lus à 
des élèves. 

Laurent 
ROUGER 

 
Jean-Loup 
THOMAS 

22 nov. 23 
Maison 

diocésaine 

2D 

P12 

Outils pour 

l’orientation 

- Présentation des outils 
d’accompagnement à 

l’orientation : 
- S’équiper d’une boite à outils 

pour alimenter le parcours 
avenir. 

François 
POIRIER 

Hélène 
FAVREAU 

Alexia  
PREVOT  

18 oct. 23 
Maison 

diocésaine 

1D 

P13 

Ecriture 

collaborative 

- Découvrir les modalités 
d’organisation du projet. 

- Accéder à l’interface du site 
pour publier les textes. 

- Repérer les points de vigilance 

pour la réussite de ce projet. 

- Prendre connaissance de 
modes de travail collaboratif 

dans la classe 

Laurent 
ROUGER 

 

Xavier  
RICHARD 

 
Olivier  

HAREAU 

11 oct. 23 Visioconf. 

 

 

 

https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P9-Musee-du-Chateau-de-Mayenne.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P9-Musee-du-Chateau-de-Mayenne.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P9-Musee-du-Chateau-de-Mayenne.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P9-Musee-du-Chateau-de-Mayenne.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P10.-Enseigner-de-maniere-explicite.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P10.-Enseigner-de-maniere-explicite.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P10.-Enseigner-de-maniere-explicite.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P11-ROLL.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P11-ROLL.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P12-Outils-pour-lorientation.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P12-Outils-pour-lorientation.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P12-Outils-pour-lorientation.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P13-Ecriture-Collaborative.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P13-Ecriture-Collaborative.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/P13-Ecriture-Collaborative.pdf
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Climat scolaire 
Public 
ciblé Intitulé Objectifs Intervenan

t(s) Date Lieu 

1D-2D 

C1 

La relation Ecole 

Famille 

 

- Permettre une relation sereine 
Ecole-Famille. 

- S’intéresser à la place des 

parents dans l’école ? 
- Et si le confinement ouvrait de 

nouvelles voies… 

Laurent 
ROUGER 

 
Xavier 

BREHARD 

15 nov.23 
et  

5 juin 24 

DDEC 

1D-2D 

C1 bis 

La relation Ecole 

Famille 

(année 2) 

- Rappel des points abordés le 

5/04/23. 
- Faire un point d’étape sur les 

dispositifs mis en place. 
- Echanges autour de la charte 

éducative de confiance. 

Laurent 
ROUGER 

 

Xavier 
BREHARD 

20 sept. 23 

Maison 
diocésaine 

ou 
DDEC 

1D-2D 

C2 

L’autorité 

éducative 

Une autorité éducative s’entend 
comme une relation aux élèves 
qui reconnaît la différence de 
statut et l’influence nécessaire 

de l’éducateur, mais qui refuse 
de l’exercer par la force. 

Son intention première est de 

participer au développement 
autant de l’enseignant que de 

chacun de ses élèves. 
Comment construire cette 

autorité éducative ? 

Philippe 
GRIMAULT 

20 sept. 23 
Maison 

diocésaine 

 

 

Education inclusive 
Public 
ciblé Intitulé Objectifs Intervenan

t(e) Date Lieu 

1D-2D 

EI1 

Accueil des 

enfants allophones 

- Acquérir des repères théoriques 

liés à l’accueil des élèves 
allophones. 

- Répondre à des besoins 

identifiés chez ces élèves. 
- Permettre aux équipes 

d’échanger, d’expérimenter et 
de mutualiser. 

Sandra 

BELLANGER 

11 oct. 23 
et 

17 janv. 24 

DDEC 

1D 
 

 

EI2 

Le binôme 

Enseignant(e) AESH 

- Appréhender les missions, 

fonctions et rôles de l’AESH. 

- Savoir agir avec des 

partenaires. 

 - Construire une collaboration 

efficiente au service de l’élève. 

- Construire des outils et des 

supports de la collaboration. 

Philippe 
GRIMAULT 

 
Dominique 

FONTAINE 

14 fév. 24 
Maison 

diocésaine 

https://ddec53.fr/wp-content/uploads/C1-Relation-Ecole-Famille-.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/C1-Relation-Ecole-Famille-.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/C1-Relation-Ecole-Famille-.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/C1-bis-Relation-Ecole-Famille-.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/C1-bis-Relation-Ecole-Famille-.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/C1-bis-Relation-Ecole-Famille-.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/C1-bis-Relation-Ecole-Famille-.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/C2.-Lautorite-educative-et-la-gestion-de-classe.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/C2.-Lautorite-educative-et-la-gestion-de-classe.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/C2.-Lautorite-educative-et-la-gestion-de-classe.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/EI1.-Accueil-des-eleves-allophones.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/EI1.-Accueil-des-eleves-allophones.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/EI1.-Accueil-des-eleves-allophones.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/EI2.-Enseignants-et-AESH.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/EI2.-Enseignants-et-AESH.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/EI2.-Enseignants-et-AESH.pdf
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1D-2D 

 

 

EI3 

Le spectre 

autistique 

- Mieux comprendre les 

particularités cognitives et 
sensorielles des élèves ayant 

des TSA. 
- Accueillir l'élève TSA : 

adaptations, aménagements, 
outils de compensation.  

- Favoriser l'entrée dans les 
apprentissages par la mise en 

place de démarches 
pédagogiques adaptées. 

Camille  
PRUNEL 

 
Nadège 
PLUMAS 

4 oct. 23  

et  
15 nov. 23 

Maison 
diocésaine 

 

 

Usages numériques 
Public 
ciblé 

Intitulé Objectifs Intervenant(
s) Date Lieu 

2D 
NUM1 

Informations RUPN 

Partage et diagnostic des 
usages du numérique dans les 

établissements du second 

degré. 

Equipe 
numérique 

DDEC 
19 sept.23 

Maison 
diocésaine 

1D-2D 
 

Cycle 3 

 

 

NUM2 

Congrès 

Citoyen Numérique 

- Mise en projet des élèves pour 
la réalisation de médias 

présentés lors d’un 
rassemblement de toutes les 

classes participantes. 
 

- Parcours sur le Cadre de 
Référence des Compétences 

Numériques obligatoire dans le 
LSUN depuis mai 2023 

 
- Parcours sur la citoyenneté 
numérique et sensibilisation au 

cyberharcèlement  
- (pHARe depuis septembre 

2022) 

Equipe 

numérique 
DDEC 

4 oct. 23 
14h-16h 

 

6 déc.23 
14h-16h 

 
Congrès 

Mardi  
4 juin 24 
Journée 

Maison 
diocésaine 

2D 
 

 

NUM3 

FreeCAD 

FreeCAD est un modeleur 

paramétrique 3D de CAO 
d'utilisation générale, dont le 

développement est entièrement 

Open source (License LGPL). 
FreeCAD est directement 

destiné à l'ingénierie mécanique 
et à la conception de produits  

Equipe 
numérique 

DDEC 
11 oct. 23 

Lieu à 

préciser 

  

https://ddec53.fr/wp-content/uploads/EI3.-Le-spectre-autistique.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/EI3.-Le-spectre-autistique.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/EI3.-Le-spectre-autistique.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/NUM1-Informations-RUPN-.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/NUM1-Informations-RUPN-.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/NUM2-Congres-Citoyen-Numerique.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/NUM2-Congres-Citoyen-Numerique.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/NUM2-Congres-Citoyen-Numerique.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/NUM3-FREECAD-pour-les-enseignants-de-technologie.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/NUM3-FREECAD-pour-les-enseignants-de-technologie.pdf
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Pastorale 
Attention, ceci ne peut pas entrer dans le cadre des 18h de formation. 

Public 
ciblé Intitulé Objectifs Intervenan

t(s) Date Lieu 

1D 

 

 

PASTO 

Formation des 

catéchistes 

« Un pour tous, tous 

pour Un » 

 

Deux soirées à destination des 
enseignants et des catéchistes 

qui forment un tout : 

- Formation en lien avec la 
Parole de Dieu, 

- Echanges, partages 

d’expériences, réalisations 
concrètes. 

Laboratoire 
de la 

catéchèse 

(20h-22h) 
 

13 fév. 24 
et 12 mars 24 

 
15 fév. 24 

Et 18 mars 24 
 

20 fév. 24 
et 19 mars 24 

Château-
Gontier 

 
 

Mayenne 
 
 

Laval 

 

 

 

ANIMATIONS A DESTINATION DES 
ENSEIGNANTS SUR POSTES 
SPECIALISES 

 

Intitulé Objectifs Intervenant(e) Date Lieu 

EI4 

Journées de travail 

pour les 

enseignants RA 

- L’enseignant spécialisé, personne-

ressource pour l’éducation 
inclusive 

- Développer la dimension inclusive 

en lien avec les chefs 
d’établissement 

- Renforcer la culture commune 
entre les participants 

- Mutualiser des pratiques et des 
outils 

Philippe  
GRIMAULT 

 

Benoît  
HOUDRY 

 
Louise-Anne 

MENGUY 

11 sept. 23 
(Journée) 

14 nov. 23 
(Matin) 

24 janv. 24 
(Matin) 

11 avr. 24 
(Après-midi) 

28 juin 24 
(Journée) 

Maison 
diocésaine 

EI5 

Temps de travail 

pour les 

coordinateurs ULIS 

(Ecole, Collège, LP) 

AU FUNAMB’ULIS 
 

- Renforcer une culture commune 
- Aborder et réfléchir une approche 

de l’enfant 
- Développer la dimension 

éducative dans l’établissement 

Philippe  
GRIMAULT 

 

Benoît  
HOUDRY 

 

Dominique 
FONTAINE 

27 sept. 23 

21 nov. 23 
(visio) 

30 janv. 24 
(visio) 

27 mars 24 

05 juin 24 

Maison 

diocésaine 
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ANIMATIONS A DESTINATION DES 
ENSEIGNANTS SUPPLEANTS  

 

Les inscriptions se font directement auprès des 
intervenants via un formulaire envoyé à tous 

en ligne, 15 jours avant la date de l’atelier. 

 
Publi

c 
ciblé 

Intitulé Objectifs Intervena
nt(e) Date Lieu 

1D 

SUP1 

Découvrir le 

métier 

d’enseignant en 

école primaire 

Aborder des thèmes 
transversaux comme : 

 
- Préparation aux Oraux CRPE 
- Démarches administratives 

-Analyse de pratique 

- Le climat de classe et posture 

enseignante. 
- La classe à cours multiples et 

autonomie 

- Production d’écrit en cycles 2 
et 3. 

- La place du jeu et travail en 

ateliers 
- L’évaluation 

- - “Et si on parlait théorie ?” 

Laurent 

ROUGER 
 

Christelle 
POUTEAU 

mardi 12 sept.23 

mardi 17 oct. 23 

mercr. 15 nov. 23 

mardi 9 janv. 24 
mercr. 21 fév. 24 

mardi 19 mars 24 

mardi 16 avr. 24 

mardi 14 mai 24 

Maison 
diocésaine 

 
DDEC 

2D 

SUP2 

Découvrir le 

métier 

d’enseignant en 

collège et lycée 

Aborder des thèmes 
transversaux comme : 
- le climat de travail 

- les stratégies d’animation 
- valoriser, mettre en valeur 

- l’école inclusive 

- la maîtrise des compétences à 
enseigner 

- prendre en compte la diversité 
- prendre soin de soi 

Nathalie 
BRY 

Mercr. 13 sept. 23 

Mercr. 18 oct. 23 

Mercr. 8 nov. 23 

Mercr. 10 janv. 24 

Mercr. 14 fév. 24 

Mercr. 20 mars 24 

Maison 
diocésaine 

  

https://ddec53.fr/wp-content/uploads/SUP1-Les-enseignants-suppleants-1D.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/SUP1-Les-enseignants-suppleants-1D.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/SUP1-Les-enseignants-suppleants-1D.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/SUP1-Les-enseignants-suppleants-1D.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/SUP1-Les-enseignants-suppleants-1D.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/SUP2_2023_2024.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/SUP2_2023_2024.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/SUP2_2023_2024.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/SUP2_2023_2024.pdf
https://ddec53.fr/wp-content/uploads/SUP2_2023_2024.pdf
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SERVICE ANIMATION 1D ET 2D 

DDEC 53 

37 rue du Britais – 53012 LAVAL  

Tél. : 02 43 26 18 00 – contact@ddec53.fr 

www.ddec53.fr 

mailto:contact@ddec53.fr

