
Contact référent de l’animation :  
Nathalie Bry 

Direction Diocésaine de l’Enseignement Catholique 
37 rue du Britais – C.S. 31207 – 53012 LAVAL CEDEX 
02.43.26.18.00 – n-bry@ddec53.fr – www.ddec53.fr 

 

MD 2 

 

Module pour les maîtres délégués  

du second degré 

 

💡 Contenus et objectifs de l’atelier : 
 
Module 1 : « Organiser son travail en dehors de la 

classe » 

• Identifier les tâches hors de la classe (en amont, en 
aval) en lien avec les aspects didactiques, 

pédagogiques, administratifs, relationnels de la 
mission. 

• Prioriser les tâches. 

• Planifier son travail au regard des droits et des 

devoirs des enseignants 

Module 2 : « Compétences Psycho-Sociales (CPS) et 

Enseignement » 

• S’approprier les CPS. 

• Intégrer les CPS dans sa pratique professionnelle. 

• En comprendre les enjeux 

Module 3 : « Analyses de pratiques » 

▪ Opportunité de prendre du recul sur sa pratique en 

s’appuyant sur les textes officiels. 

▪ Identifier ses points d’appui et points d’efforts. 

▪ Rechercher conjointement des solutions à des 

problèmes récurrents dans notre quotidien 
d’enseignant    

Module 4 :  «  IA au service de l’enseignement » 

•  S’informer sur l’IA : son fonctionnement, ses 

possibles, ses atouts, ses limites. 
• Aider à faire réfléchir les élèves sur les usages 

responsables de l’IA. 
• Apprendre à utiliser l’IA pour ses préparations de 

cours. (Différencier, innover, diversifier, gagner du 
temps, pour évaluer) 

• Apprendre aux élèves à utiliser l’IA 
 

 

 

🔍 INFOS : 
 

Public : 

→ Enseignants Maîtres délégués 2D 
 
Jauge des places : 

→ De 5 à 25 personnes 
 
Dates, heures et durée : 

Mercredi 24 septembre 2025 (Module 1) 
Mercredi 19 novembre 2025(Module 2) 

Mercredi 4 février 2026 (Module 3) 

Mercredi 29 avril 2026 (Module 4) 
  

→ 14h-16h30 

→ 2h30 

 
Lieu : 

→ Maison du Diocèse, 10 rue 

d’Avesnières 
53000 LAVAL 
 

🗣 Équipe d’animation : 
Enseignants ressources 2D de la DDEC53 
 
Inscriptions auprès de Nathalie Bry Via Formulaire en ligne envoyé à tous, 15 jours 

avant la date de l’atelier.  

 

N’oubliez pas les 

propositions Formiris : 

Entrants dans le métier. 

Inscriptions directement 

sur le site :  

https://www.formiris.or

g/ 
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