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 EPS 1 – Jeux de crosses 
 

→ EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE 

💡💡 Contenus et objectifs de l’atelier : 
Venez découvrir les jeux de crosses : une animation dynamique pour 
vos classes ! 
Vous cherchez à renouveler vos séances d’EPS avec des activités à la fois 
ludiques, accessibles et porteuses de vraies valeurs collectives ? Venez 
participer à notre animation autour des jeux de crosses (floor ball, 
hockey) ! 
👉👉 Au programme : 

• Des idées concrètes pour des séances motivantes et faciles à 
mettre en œuvre, même avec peu de matériel. 

• Des jeux adaptés à tous les élèves, qui développent adresse, 
coopération et esprit d’équipe. 

• Des situations progressives pour initier vos élèves en toute 
sécurité. 
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🔍🔍 INFOS : 
 
Public : 
→ Enseignants 1D 
et 2D 
  
Jauge des places : 
→ De 5 à 15 
personnes 
 
 
Dates, heures et 
durée : 
→ Mercredi 19 
Novembre 2025 

→ 14h-17h 
 
 
Lieu : 
→  A définir 

🗣🗣 Équipe d’animation ou intervention externe : 
 
Commission EPS 
 
 
 

📣📣 
NOUVELLE 

PROPOSITION 
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