
Contact référent de l’animation :  
Direction Diocésaine de l’Enseignement Catholique 
37 rue du Britais – C.S. 31207 – 53012 LAVAL CEDEX 

02.43.26.18.00 – contact@ddec53.fr – www.ddec53.fr 

 
EPS 1 – JEUX COOPERATIFS 

 

→ EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE 

💡 Contenus et objectifs de l’atelier : 
Inspirés de Sylvain CONNAC, l’entrée par les jeux coopératifs où tous les 

joueurs doivent s’entraider pour gagner permet de faire ressentir aux 

élèves l’intérêt de travailler en groupe. Les jeux coopératifs  montrent 
aussi qu’il n’est pas nécessaire d’avoir des gagnants et des perdants dans 

les activités à l’école. 

 
Permettre aux enseignants d’acquérir les connaissances et compétences 

suffisantes afin d’être autonomes dans la conduite d’un cycle 
d’enseignement autour des jeux coopératifs. 

 

Favoriser les échanges d’expériences et développer la pratique 
pédagogique des enseignants. 

 

 

🔍 INFOS : 
 

Public : 

→ Enseignants 1D 

et 2D 
 
 
Jauge des places : 

→ De 5 à 15 

personnes 
 
 
Dates, heures et 
durée : 

→ Mercredi 11 

Décembre 2024 

→ 14h-17h 
 
 
Lieu : 

→  A définir 

🗣 Équipe d’animation ou intervention externe :  
Commission EPS 

 
 
 

📣 
NOUVELLE 

PROPOSITION 
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