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BRIN D'AIR ENSEMBLE UGSEL : APPEL À CANDIDATURES

PLACE DES DDECOUVERTES : LE FORUM DES INITIATIVES

PROCHAINE RENCONTRE : "LES DRIVERS DE MOTIVATION"
Nous vous invitons dès maintenant à notre prochaine rencontre sur 
Laval, avec Manuela Laurent, consultante RH, coach professionnel et 
personnel.

Mardi 14 novembre - de 17h30 à 19h30

Vous partagerez un moment convivial entre ensei-
gnants dans un lieu chaleureux autour de la théma-
tique suivante : « Les drivers de motivation : mes meil-
leurs alliés pour moi et ma pratique professionnelle… 
Entre ceux qui me freinent et ceux qui me motivent ! ».

Inscription dès maintenant

Vous mettez en place des activités, des séances ou des 
projets qui vous motivent, qui vous rendent heureux 
dans votre quotidien d'enseignant ?

Venez les partager sur la place des DECCouvertes le 
mercredi 10 avril prochain à la maison du diocèse de 
14h00 à 17h00 !

Nous organisons un forum des initiatives pédagogiques, 
pastorales, éducatives où nous échangerons, partagerons 
les joies de notre quotidien d'enseignant. 

Contactez-nous : Laurent Rouger (pour le 1er degré) 
l-rouger@ddec53.fr ou Nathalie Bry (pour le 2nd degré) 
n-bry@ddec53.fr

POUR POSTES DE DIRECTEUR TECHNIQUE DÉPARTEMEN-
TAL ET DE SECRÉTAIRE
L'UGSEL Mayenne propose un poste de secrétaire à partir de 
janvier 2024 ainsi qu'un poste de directeur technique départe-
mental à partir de septembre 2024 (tuilage envisagé en amont 
de la prise de poste). Emplois en CDI.

Le dépôt de candidature est à effectuer par mail à l'adresse sui-
vante : marc.damien@hotmail.fr, jusqu'au 15 novembre 2023.

Fiche de poste directeur
Fiche de poste secrétaire

NEW

« Heureux les artisans de paix » 

Nous entendrons encore une fois à la Toussaint cette béatitude ô combien 
d’actualité. En 2022, le Pape François disait : « Nous voudrions que la paix 
tombe d'en haut, mais la Bible parle de "semence de paix" (Za 8,12), parce 
qu'elle germe du terrain de la vie, de la semence de notre cœur. » La paix 
pousse dans le silence, jour après jour, à travers les œuvres de justice et de 
miséricorde, comme nous le montrent les Saints, ces témoins lumineux 
que nous célébrerons le 1er novembre. 

Bonnes vacances et belles fêtes de la Toussaint.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWkUGfzu910vie0ihvCDyPB8AYk9G4A4pNeIxANOMDDKs39A/viewform
mailto:l-rouger@ddec53.fr
mailto:n-bry@ddec53.fr
mailto:marc.damien@hotmail.fr
https://drive.google.com/file/d/1WVM0TOz15tDBcotXAbpQGiisMJKvQCrC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XaL8rQ0xkl1_jCLJIRLziIqRdFVE5VZS/view?usp=sharing


BULLETIN OFFICIEL

CONCOURS ENSEIGNANTS

BO N°37 DU 5 OCTOBRE

BAC, Brevet, CAP, Parcoursup : calendrier 2024
Consultez le calendrier des épreuves de la session 2024 des baccalauréats, du diplôme national du brevet, du CAP, du brevet de techni-
cien et le calendrier de la procédure Parcoursup.

Les inscriptions aux concours de recrutement d'enseignants (CRPE, Agrégation, Capes, Capeps, 
Capet et CAPLP) sont ouvertes jusqu'au jeudi 9 novembre 2023, 12h00, heure de Paris.

Consulter le texte

Infos institutionnelles

RENCONTRE RUGBY

NETTOYONS LA NATURE

SOIRÉE INAUGURALE AMPHI LYCÉE D'AVESNIÈRES

CHARTE DES TRANSPORTEURS ROUTIERS

Dans le cadre de la coupe du monde de rugby qui se déroule en France du 8 septembre au 
28 octobre 2023, 44 classes mayennaises de cycle 2 et 3 se sont inscrites (150 classes au 
niveau de la région) sur un dispositif de formation et/ou à un concours d'affiches.

Lire la suite

Jeudi 28 et vendredi 29 septembre, ce sont 163 élèves de la petite section au CM2 de l’école 
Notre-Dame qui ont participé à l’opération « Nettoyons la nature ». 

Lire la suite

Le vendredi 29 septembre, le Lycée Privé d’Avesnières a organisé la soirée inaugurale de son 
amphithéâtre Jeanne de Hercé.

Lire la suite

Charte des transporteurs FNTR 53 qui s’engagent pour les jeunes et pour la pro-
motion de leurs métiers.

Lire la suite

✨ Ça se vit dans l'EC53 !

REVUE 
DE 

PRESSE

SEPTEMBRE

https://www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee/baccalaureat-brevet-cap-parcoursup-le-calendrier-2024-341384
https://www.devenirenseignant.gouv.fr/
https://drive.google.com/file/d/1Z65kvWte9ZGteOY0hRmu8d0e9NJBIIIG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JyokFvowDxOTnQzVMCkVrPSyvlphFxze/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_0pcV_SCggUfWPDxKGpuGaOhCFYNZOGI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1pW9S_d4rmLvHmfY791hO4wKRnJGE9JLC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KEZNr0Fn2GW6mEq6K_NvzoOYp2izwvZ1/view?usp=sharing


Animations, formations

DEUX FORMATIONS SUR LA RELATION PARENTS-ENSEIGNANTS
          "LA COÉDUCATION BIEN COMPRISE : IL FAUT TOUT UN 
VILLAGE POUR ÉDUQUER UN ENFANT"

Objectif général
Comprendre ce qu'est la parentalité, ses enjeux, ses fragilités 
et envisager le processus de coéducation ainsi que sa mise en 
oeuvre.

Objectifs de formation
• Acquérir des repères de connaissance de soi et de la parentalité.
• Expérimenter la pratique du dialogue dans une perspective de 
relation empathique et apaisée avec les parents.
• Connaitre et expérimenter des techniques de gestion de conflits 
en vue de favoriser les apprentissages et l'épanouissement des 
élèves

Laval, les 23 et 24 octobre et le 8 novembre 2023.

S'inscrire

Plus d'infos sur la formation

          "AIDER PARENTS ET ENSEIGNANTS À ÊTRE EN RELATION 
DANS LEUR JUSTE RÔLE"

La coéducation, au-delà du simple partenariat, constitue un levier 
pour que familles et école œuvrent dans le même sens au service 
des apprentissages des enfants en développant relation positive et 
engagement autour de valeurs partagées. Comment améliorer sa 
mise en œuvre au regard des évolutions sociétales ?

Cette formation est composée de 5 ateliers :
• Atelier 1 : Quelle est ma relation avec les parents ?
• Atelier 2 : Avec quelle parentalité collaborer ?
• Atelier 3 : Quelles techniques de communication mobiliser pour agir 
sur ma relation avec un parent ?
• Atelier 4 : La coéducation, quelle mise en action ?
• Atelier 5 : Comment construire une relation de qualité avec les 
parents ?

Laval, les 23 et 24 octobre 2023.

S'inscrire

Plus d'infos sur la formation

1D 2D

OUTILS POUR L'ORIENTATION
PRÉSENTATION DES OUTILS D’ACCOMPAGNEMENT À 
L’ORIENTATION 

Pour les CE / adjoints / profs principaux / enseignants 2D / 
documentalistes…

Mercredi 18 octobre 2023 - 13h45-16h15 à la maison 
diocésaine 

S’équiper d’une boite à outils pour alimenter le parcours 
avenir à travers des piliers :
- Découverte des métiers
- Découverte des formations
- Connaissance de soi

Inscription auprès de François Poirier : f-poirier@ddec53.fr

Fiche de l'animation

RENCONTRES DANSE 2024
RENCONTRES DÉPARTEMEN-
TALES DE LA DANSE

Les rencontres départementales 
de la danse permettent de mieux 
relier l’acte de danser à celui d’être 
spectateur en proposant aux élèves 
et aux équipes pédagogiques de 
partager leur projet artistique au-
près d’autres classes.

Inscription avant le 17 novembre 
auprès de Laurent ROUGER : 
l-rouger@ddec53.fr

https://www.formiris.org/formation/PDL-2023-00102
https://drive.google.com/file/d/1BdFhWW4eIbZoI5G1lUmA5Gpbe3Iw1Od-/view?usp=sharing
https://www.formiris.org/formation/PDL-2023-00101
https://drive.google.com/file/d/1h51ediw6hoDrDOIorqHlZUMse7OlGgay/view?usp=sharing
mailto:f-poirier@ddec53.fr
https://drive.google.com/file/d/1Pn-E5Co5Uoc2gNdoTgflSu7GGXjdDexb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Pn-E5Co5Uoc2gNdoTgflSu7GGXjdDexb/view?usp=sharing
mailto:l-rouger@ddec53.fr
https://drive.google.com/file/d/1nxM6haK_RSdfRB8dIjzF88KbCLZ6dynK/view?usp=sharing


LETTRE MENSUELLE TOUSSAINTKIFF TA PARTOCHE

Infos ressources

Pastorale

ÉVEILLER AUX MATHÉMATIQUES AVEC LES MOTIFS
Qu’est-ce qu’un motif ? Jouer avec des motifs dès le plus jeune âge peut-il améliorer les 
capacités de compréhension des mathématiques ? Quelles activités s'appuyant sur des 
motifs peut-on proposer aux élèves de maternelle et d’élémentaire ?
La lettre n°8 du Conseil Scientifique de l'Education Nationale fournit des repères.

Lire la lettre

D'autres compte-rendus de recherche sont disponibles sur le site de Canopé :

Voir les autres synthèses et recommandations

1D

GÉRER UNE CLASSE DIFFICILE 
CYCLE 2 ET 3

Enseignant face à des élèves perturbateurs, intéressé par les questions com-
plexes de gestion de classe et d'autorité ?

Retz propose trois approches complémentaires pour vous aider au quotidien : 
un livre, un webinaire et un podcast.

Un ouvrage pour répondre aux nombreuses questions que peuvent se poser les 
enseignants et les formateurs face à une classe difficile qu’ils soient débutants 
ou chevronnés. 
Les outils proposés permettent d’autoévaluer sa gestion de classe.

Consulter les outils proposés

1D

📜

↝📜

📜

Média' DDEC

Média' DDEC

LA NOUVELLE RUBRIQUE

La DDEC vous propose des 
lectures, des ressources... 
qu'elle souhaite mettre en avant !

DEUX CONCERTS À VENIR ACTIVITÉS PROPOSÉES

20 octobre :

Collège de la Salle

4 et 5 novembre :

Église de Louverné

https://drive.google.com/file/d/1gaeyC7200I-n3_OX2EAub-HFNhbMHV6v/view?usp=sharing
https://www.reseau-canope.fr/conseil-scientifique-de-leducation-nationale-site-officiel/outils-pedagogiques/syntheses-et-recommandations.html
https://www.editions-retz.com/enrichir-sa-pedagogie/mon-metier/gerer-une-classe-difficile-cycles-2-et-3-9782725640693.html
https://drive.google.com/file/d/1GEtqG3XYC4dUAaq2CxwYY0SoG8mUn0cO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Em7FSlYC0D3lGun_6iy5P2BX7xOb0Nw3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VgqmV51kMJpKlupz5-LRFdAq7j8zx_6p/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sjqweMZPVupaII34fs_cmvM77u9HI0xP/view?usp=sharing


RDV CANOPÉ
LA CARTE MENTALE, UNE AUTRE FACON DE CONSTRUIRE SA PENSÉE

Public : Enseignants tous cycles
Lieu : En ligne, proposé par l’Atelier Canopé de Laval
Date : Mardi 17/10/23 de 17h à 18h

Contenu :
Comment faire émerger les représentations initiales des élèves ?
Comment les aider à apprendre leurs leçons ou à réaliser leurs fiches de 
révision ?

L'atelier "La carte mentale, autre façon de construire sa pensée" va 
vous permettre de découvrir cet outil remarquable et facile à mettre en 
place. Vous allez apprendre à l'utiliser dans des applications concrètes : 
de l'émergence des représentations initiales à la construction de fiches 
de révisions en passant par la remobilisation des connaissances et des 
apprentissages.

Facilitant la gestion du groupe, l'évaluation du travail des élèves, la mise 
en commun, l'autonomie et le partage, vous ne pourrez plus vous passer 
de cet outil polyvalent qu'est la carte mentale !

Plus d’information et inscription 

CONCOURS EN LIEN AVEC LA FFF
La fédération Française de Football 
propose un dispositif nommé 
« FOOT À L’ÉCOLE ».

Celui-ci a pour objectifs : 
- De développer des apprentissages mo-
teurs et cognitifs spécifiques à l’activité 
football et/ou futsal.

- De développer des compétences 
transversales via le socle commun de 
connaissances, de compétences et de 
culture en cycle 2 (CE1–CE2) et cycle 3 
(CM1–CM2). 

- Mettre en avant les valeurs fédérales 
(P.R.E.TS = Plaisir, Respect, Engagement, 
Tolérance, Solidarité), olympiques (Excel-
lence, Amitié, Respect) et républicaines 
(Liberté, Égalité, Fraternité). 

- Mettre en lumière les notions de l’Olym-
pisme à travers la pratique sportive

Le même dispositif existe pour 
le 2nd degré :
- Football for school (collèges)
- Quinzaine du foot (lycées)

APRÈS-MIDI LECTURE
POUR LES ENFANTS DE 5-10 ANS
La bibliothèque Diocésaine orga-
nise des après-midi lecture pour 
les enfants. Au programme : une 
belle histoire, un petit bricolage et 
un bon goûter !

Inscription par mail : bibliothe-
que@diocesedelaval.fr ou au 
02.43.49.55.22. 

CONFÉRENCES

VISITE STUDIO VIDÉO DE LAVAL
Le mercredi 22 novembre 2023 de 14h à 15h30. 
Entrée derrière bibliothèque Albert LEGENDRE place du GAST.

Si vous êtes intéressés pour entrer en plein cœur de la mémoire audiovi-
suelle et vivante Lavalloise, nous vous proposons de vous inscrire :

S'inscrire

ARTS ET CULTURE
Programme octobre 2023

Partenariats

1D

Possibilité de venir à une ou plusieurs dates. Entrée gratuite.

https://www.reseau-canope.fr/service/la-carte-mentale-autre-facon-de-construire-sa-pensee.html
https://media-football-scolaire.fff.fr/uploads/documents/reglement-football-for-schools-edition-2023-2024.pdf
https://media-football-scolaire.fff.fr/uploads/documents/reglement-la-quinzaine-du-foot-edition-2023-2024.pdf
mailto:bibliotheque@diocesedelaval.fr
mailto:bibliotheque@diocesedelaval.fr
https://drive.google.com/file/d/10fJH7lkLL6Lhgwc_lib31oa1C8sGzvpO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14azDADbXfOVhyBYR7S191EgUCUOd848O/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1w8bwdVy6dkVoYg84fF_VtmpkmyuUIxE9/view?usp=sharing
https://doodle.com/meeting/participate/id/aAmPxk1a
https://drive.google.com/file/d/1HIPbZ5SZi8fpmpCFS22RSTtZJ_RTquYt/view?usp=sharing
https://media-football-scolaire.fff.fr/uploads/documents/reglement-foot-a-l-ecole-edition-2023-2024.pdf

